
Станция "Суббота" 
Всем привет! Надеюсь, погода не
испортила вам майские праздники.
Кстати, как проводите время? Остались
в Москве? Уехали за город? Может,
посетили какую-то интересную выставку
Как вам? Пишите в наш телеграм-бот
@to_deptrans_bot , расскажем о ней
остальным.

Их нравы

Из Китая пришли настораживающие новости . В рамках борьбы за
экологию там планируют штрафовать за недоеденные блюда в
ресторане. Такая санкция принята для борьбы с пищевыми отходами.
Только в Пекине, Шанхае, Чэнду и Лхасе в год выбрасывают в среднем
17–18 миллионов тонн продуктов, которыми можно было бы кормить
30–50 миллионов человек в течение года. Интересно, кто будет
платить штраф, если блюдо невкусно приготовлено? Хотя в Китае все
четко, наверное, уже и меню с двумя ценами «доел» и «не доел»
напечатали. 

В Италии в это время законодательно запрещают плохое джелато
(mamma mia!). В традиционном итальянском десерте ручного
производства по стандартам должно содержаться до 30% воздуха,
однако некоторые недобросовестные производители доводят его
долю до 80% и, по сути, продают воздух. Вот их и оштрафуют.

Рубрика локация для Инстаграм

В Португалии открыли мост Арока – это самый длинный подвесной
пешеходный мост в мире. Он проложен на высоте 176 метров над
рекой Пайва, длина моста составляет 516 метров. 

Жизнь в Сети

Ученые из Оксфорда провели исследование, которое показало, что
длительное использование соцсетей не вызывает проблем с психикой
у подростков.
В то же время ученые отмечают, что подростки, у которых есть
эмоциональные проблемы, более зависимы от интернета и проводят
в социальных сетях больше времени, потому что ищут там поддержку
сверстников.

Коллеги из Дептранса Брюсселя сделали очень классное видео. В нём
они рассказывают, что наконец нашли транспорт, идеальный для
коротких расстояний. Смотрите сами)

3 новости про других 

1. В Германии разработали дрона, который может везти три
посылочки одновременно. Новый беспилотник доставляет их прямо в
руки заказчику. Надеюсь, он сможет подлетать прямо к окну. 

2. В общественном транспорте США масочный режим продлён до 13
сентября. Маску должны носить все пассажиры поездов, автобусов и
самолётов старше 2-х лет, кроме тех, кому она противопоказана по
здоровью. За несоблюдение – штраф 250$, за повторное нарушение –
до 1500$.

3. В Великобритании молодые люди не стремятся получать
водительские права – к такому выводу пришли в The Times. Например,
в 2019 году права были только у 39% мужчин 17-20 лет. Молодые
британцы отказываются от прав из-за слишком дорогого обучения
(более 1500 фунтов стерлингов), из-за незаинтересованности
управлять автомобилем, а многим просто достаточно общественного
транспорта.

3 новости про нас

1. Наша гордость, Северный речной вокзал попал в 5% лучших в мире
проектов архитектуры и дизайна. Проект вокзала получил бронзовую
награду крупного международного конкурса дизайна A’Design Awards
(Италия) в номинации «Градостроительство и городской дизайн».
Совсем скоро весна вернется (или даже придет лето) в Москву,
приходите гулять.

2. До конца июня коммерческие перевозчики выйдут на 157
обновлённых маршрутов. Первые запустим уже 9 мая. Это новый
виток «новой модели». Хотя «новая» она уже просто по привычке, пять
лет все же прошло.

3. Недавно мы объявили сбор об изменении скоростных режимов на
улицах Москвы, и вы прислали более 300 идей. Среди самых частых
предложений – снизить максимальную скорость до 40 км/ч на
внутрирайонных улицах и в центре города, где рядом находятся
школы, детские сады и много пешеходов. Присылайте ваши идеи в
@to_deptrans_bot

Зелёный свет

Сейчас много сил брошено на борьбу с микропластиком. Это (как
можно догадаться) пластик, размером меньше 5 мм. Образуется либо
в процессе производства, либо в процессе разложения. Дальше
происходят жутковатые вещи: планктон принимает его за еду, и
вместе с ним пластик попадает в моллюсков и рыб. Ну и все, все
умерли. А еще пластик содержится в наших домах.

Например, австралийские учёные выяснили, что около 39% домашней
пыли состоит из микропластика. Причём в домах, где есть ковры,
содержится больше пластика одного вида, а в домах без ковров —
другого. Ежедневно мы с вами вдыхаем по 330 частиц микропластика,
а дети — почти в 3 раза больше. Чтобы снизить его концентрацию в
наших квартирах (и лёгких), рекомендуется постелить деревянные
полы и регулярно пылесосить, хотя бы раз в неделю.

Учёные же из Гонконга придумали, как с помощью бактерий очистить
Мировой океан от микропластика. Липкая плёнка, которую образуют
скопления бактерий «синегнойная палочка», захватывает частицы
микропластика — затем его можно отделить и использовать
повторно.

К сожалению, эти бактерии вредны для человека и, скорее всего, не
могут быть использованы в масштабных проектах. Но исследователи
уверены, что им удастся найти другие бактерии, получше.

Кстати, рыбы стали есть микропластик (звучит жутковато) еще с 1950-х.
То есть, пока Клайв Льюис писал «Хроники Нарнии», а Элвис Пресли
пел «Love me tender, love me sweet», рыбы уже ели пластик. И с
каждым годом все больше. К такому выводу пришли биологи,
проанализировав музейные образцы рыб с 1900 и до сегодняшних
дней. Эти данные помогут лучше понять влияние микропластика на
живые организмы и разработать меры борьбы с загрязнением.

А IKEA  и «Мега» начнут принимать деревянную мебель на
переработку в Москве и Санкт-Петербурге. Хорошая новость для
ответственных потребителей. Покупатели смогут сдать на переработку
деревянную мебель любого производителя. Предметы в хорошем
состоянии будут направляться благотворительным фондам, остальные
— будут измельчены в щепу и однажды станут новой мебелью.
Непригодное сырье станет топливом для производства тепловой
энергии на фабрике. Кстати, я однажды пыталась избавиться от
ненужных вещей (одежды, обуви, устаревшей бытовой техники), и это
конечно не так просто. Впрочем, как и сортировать мусор.

Минутка красоты

Сняли ролик, как оживают фрески на станции метро
«Новослободская». Осторожно, можно посмотреть несколько раз.
Кстати, его мы показываем на экранах в вагонах метро. Там много и
других видео. Открою секрет, с сегодняшнего дня у нас специальный
эфир ко Дню Победы, расскажем об истории транспорта в военное
время и покажем фильма «Офицеры».

Иногда удивляет, насколько животные бывают осознаннее людей.
Если вдруг увидите мусор возле урны, вспомните этого слона.

Осознанность – новый черный

После отпуска или длинных выходных как сейчас бывает сложно
вернуться обратно в рабочий режим. В Inc. вышла статья о том, что
шведская традиция lillördag (лиллердаги) или «маленькая суббота»
может помочь снизить стресс после возвращения к работе.
Суть в том, чтобы устраивать себе в среду вечером небольшой
выходной. Это может быть поход в театр, встреча с друзьями или даже
просмотр фильма в обнимку с котом дома. Главное — расслабиться и
отвлечься от повседневных забот.
Психологи считают, что такой способ скрасить рабочую неделю
позволит снять стресс от предыдущих трёх рабочих дней, а также
укрепит в сознании более четкое разграничение рабочего времени
со всеми остальными часами дня. Какие у вас планы на вечер среды?

Почитать на выходных 

«Исчезающая земля». Джулия Филиппс. Не знаю, почему я сегодня ее
вспомнила, я ее месяц назад прочитала. Книгу купила, потому что
хотела почитать триллер. Триллер закончился в самом начале – две
девочки садятся в машину к незнакомцу и пропадают. А после
начинаются рассказы о Камчатке и женщинах, которые живут на
Камчатке. Разного возраста, разными сомнениями, разной болью и
разными способами найти счастье. Их истории взаимоувязаны так,
как часто увязаны жизни жителей небольших городов. И эти истории
настолько российские, что сложно поверить, что Джулия Филиппс –
это не какая-то моя талантливая одноклассница Юлия. Но она правда
американка, год жила на Камчатке, и ей удалось написать удивительно
русский роман. 

И напоследок. Мост как бы намекает. Уже завтра в Москве начнётся
по-настоящему тёплый сезон. Провести его можно в движении —
берите велосипед или самокат и отправляйтесь исследовать Москву

На сегодня всё, вот здесь , кстати, буду размещать
все прошлые рассылки.

КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ. Данное письмо может содержать информацию, которая является
конфиденциальной и предназначена только для указанных в письме лиц. Если вы получили это письмо по
ошибке, просим сообщить об этом отправителю. Благодарим за сотрудничество
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